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Les Walloniades : un rendez-vous incontournable des Fétes de Wallonie a Namur

Créées en 1991 par le Comité Central de Wallonie, les Walloniades sont devenues au fil des
années un rendez-vous emblématique des Fétes de Wallonie a Namur. Ce moment festif, tres
attendu par le public, fait revivre I'esprit des joutes populaires d'autrefois a travers une série
d'épreuves sportives inspirées des jeux anciens et traditionnels pratiqués lors des fétes de
village et des kermesses d'antan.

Chaque année, a l'occasion des Fétes de Wallonie a Namur, cet événement haut en couleur
rassemble petits et grands dans un esprit de convivialité, de challenge et de folklore.

OrganiséessurlaplaceSaint-Aubain,danslecceurhistoriquede Namur,les Walloniadesincarnent
depuis de nombreuses années un moment de rassemblement festif et intergénérationnel. Ce
rendez-vous unique met en scéne des équipes venues des quatre coins de la Wallonie et parfois
d’'au-dela, prétes a s'affronter dans une série d’épreuves a la fois ludiques, sportives et bon
enfant. Plus qu’'une compétition, il s'agit surtout d'un moment de partage et de bonne humeur,
ancré dans les traditions wallonnes. Le principe est simple : jouer ensemble, dans la bonne humeur
et sans esprit de compétition excessive.

Une édition 2025 tournée vers la jeunesse

Toujourssoucieuxd’évolueretd’améliorerl’expérience des participants, le comité d’organisation
innove cette année en ouvrant la compétition a une tranche d'age jusqu’ici absente : les 12-15
ans. Pour cette édition 2025, chaque équipe sera composée de :

- 2 enfants de 11 ans maximum,
- 1adolescent(e) agé(e) entre 12 et 15 ans,
« 7 adultes (de 16 a 116 ans), dont au moins une adulte féminine.

Cette nouvelle formule vise arenforcer la mixité générationnelle et a encourager la transmission
des valeurs de solidarité, d’effort collectif et de féte entre les ages.
Un événement structuré et convivial

Limitée a 18 équipes, I'organisation veille a maintenir une atmosphére chaleureuse et maitrisée.
Les équipesayantdéjaparticipéauxéditions précédentes, garantissentune fidélité remarquable
et un esprit de « famille » entre participants. A I'issue des épreuves, les classements par
discipline ainsi que le classement général sont partagés avec les équipes, afin de stimuler la
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progression dans un esprit sain de compétition.

Les Walloniades, ce sont des rires, du dépassement de soi, des défis parfois farfelus, mais
surtout une fierté commune : celle de célébrer, ensemble, I'identité wallonne dans toute sa
diversité. A Namur, chague année aux «wallos», I'enthousiasme ne faiblit pas. Les Walloniades
sont devenues un pilier incontournable des Fétes de Wallonie.

Les quatre mots-clés des Walloniades sont : ouverture, intégration, amitié et loyauté.

Les Walloniades, c’est aussi, chaque année, la mise en évidence d'une activité sportive
peu médiatisée.

Jeune, spectaculaire et accessible, le tegball s’invite aux Walloniades pour insuffler un vent
de modernité et de convivialité au coeur des Fétes de Wallonie a Namur. Ce sport innovant, a
mi-chemin entre le football et le tennis de table, séduit de plus en plus de pratiquants dans le
monde entier... et désormais aussi en Wallonie !

Pourquoi intégrer le teqball aux Walloniades ?

- Pour son originalité et son c6té spectaculaire

« Pour son accessibilité a tous les profils

 Pour son lien naturel avec le football, cher au public

« Pour offrir un moment de jeu, de défi et de découverte lors d'un événement festif

« Pour permettre au public de s’essayer a cette discipline en plein essor, dans une ambiance
chaleureuse et inclusive.

La démonstration et les initiations seront assurées par d'anciens footballeurs namurois,
membres de I'équipe nationale belge et ayant participés aux derniers championnats mondiaux
au Vietnam, a savoir Jonathan Coquelle (Champion de Belgique et 15éme joueur mondial),
Nicolas Hachez (Champion de Belgique 2025, 77éme joueur mondial en double) et Julien Dupont
(champion de Belgique en double et médaillé de bronze en simple).

Letegballatoutpourdevenirunincontournabledes sportsurbainsetfestifs. AuxWalloniades,
il trouve une place de choix, entre tradition et innovation.

Le Tegball : un sport moderne aux racines universelles
Né en Hongrie au début des années 2010, le teqball est un sport jeune, dynamique et en

plein essor. Il a été inventé par deux passionnés de football, Gabor Borsanyi, ancien joueur
professionnel, et Viktor Huszar, informaticien. Leur idée : combiner la technique du football
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a une table incurvée, spécialement congue pour faire rebondir la balle de fagcon naturelle et
fluide. Ainsi est née la table de tegball, a la croisée du tennis de table et du foot-volley.

Rapidement, le sport a séduit des joueurs dans le monde entier grace a sa simplicité, son
accessibilité et son aspect spectaculaire. En 2017, la Fédération Internationale de Tegball (FITEQ)
voit le jour, posant les bases d'un développement international. Depuis, le tegball est reconnu
comme discipline officielle dans de nombreux pays et figure régulierement lors d'événements
multisports d’envergure mondiale.

La Fédération Belge de Teqgball a été fondée le 24 mai 2021. Son siége social est établi a Wavre
depuis juin 2021. Elle ceuvre au développement et a la promotion de la discipline sur I'ensemble
du territoire belge, en lien avec la Fédération Internationale de Teqgball (FITEQ).

Pourquoi pratiquer le teqball ?

Le tegball est bien plus qu'un simple jeu : c’est une véritable discipline technique, compléte et
inclusive. Accessible a tous, il peut se pratiquer aussi bien en loisir qu’a haut niveau, en simple
ou en double, sans distinction d’age ou de genre.

Voici quelques-uns de ses avantages:

- Développement technique : Le tegball renforce la maitrise du ballon, la coordination, la

précision et les réflexes.

- Cardio et agilité : Les échanges sont rapides et intenses, ce qui en fait un excellent exercice
physique.

+ Jeu sans contact : Idéal pour éviter les blessures, il convient parfaitement a I'entrainement
croisé pour les footballeurs.

- Convivialité et fun : Ludique et spectaculaire, le tegball attire les curieux et renforce I'esprit
d'équipe.

Aujourd’hui, on retrouve des tables de teqgball dans les parcs, les clubs sportifs, les écoles et les
plages. Le sport est soutenu par de nombreuses stars du football, séduites par son c6té ludique
et formateur. Ronaldinho, Beckham ou Neymar soutiennent activement le tegball.

Un sport d'avenir

Avec une communauté en constante expansion, des compétitions internationales réguliéres et
une candidature potentielle pour intégrer les Jeux Olympiques, le tegball incarne parfaitement
I'avenir du sport : moderne, accessible, mixte et innovant.
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Fiche Pratique

Le tegball est un sport de balle sans contact, qui se joue sur une table incurvée. Il combine technique
footballistique, rebonds précis et stratégie, tout en étant ludique et accessible.

Qu’'est-ce que le tegball ?
Sport hybride entre football et tennis de table, joué sur une table incurvée. Les échanges se font avec
toutes les parties du corps sauf les bras et les mains.

Matériel nécessaire
- 1table de tegball incurvée
- 1 ballon taille 5 Iégérement dégonfié
- Chaussures de sport (recommandées)

Nombre de joueurs
- 1contre 1(simple)
- 2 contre 2 (double)

Dimensions de la table
- Longueur:3 m
- Largeur:1,7m
- Hauteur au centre : 76 cm
- Surface incurvée pour un rebond naturel

Régles de base
- 3 touches maximum par joueur
- Pas deux fois la méme partie du corps
- En double : pas deux touches d’affilée par le méme joueur
- Le ballon doit toujours rebondir sur la table adverse
- Interdiction de toucher la table

Comment gagner ? Les plus du teqgball
- Match en sets de 12 points (2 points d'écart) - Sport mixte et sans contact
- Service alterné tous les 4 points - Pratique en intérieur ou extérieur

- Excellent pour les joueurs de foot
- Ludique, spectaculaire, accessible a tous

Fédération Belge de Teqball
La Fédération Belge de Teqgball a été fondée le 24 mai 2021. Son siége social est établi a Wavre depuis
juin 2021. Elle ceuvre au développement et a la promotion de la discipline sur I'ensemble du territoire
belge, en lien avec la Fédération Internationale de Teqgball (FITEQ).
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